del 03 Settembre 2008

O0GGH

MILANO ITALIA

estratto da pag. 17

LA NOSTRA SALUTE
DI UMBERTO VERONESI

L'acqua é F«oro blu,
sprecarla @ un delitto
che uccide F'umanita

SCIENZIATI A VENEZIA. Caro professore, dal 24 settembre nelia
conferenza mondiale di Venezia lei ha chiamato a discutere
scienziati e premi Nobel. If titolo é Food and Water for Life, cioé
cibo e acqua per la vita. L'acqua & diventata un problema?

a fantasia dei giornalisti,
Lma non solo foro, ha defi-
nito «foro blu» femergen-
za dell'acqua potabile. E la Com-
missione mondiale per l'acqua
del'Onu ha calcolato che un mi-
fiardo di persone sparse in 30
Paesi del mondo non hanno da
bere a sufficienza, e in comples-
socinque miliardihannoaccesso
solo ad acqua contaminata e
quindi pericolosa per la salute.
Ecco, caro Lettore, alcune cifre
che fanno dell'approvvigiona-
mento idrico un'emer-
genzache lasocietaela
scienza in prima linea
devong risolvere. L ac-
qua infatti, oltre ad es-
sere la principale fonte
di vita per tuttigli esseri
viventi, @ anche un pa-
trimonio dellumanitd e
undiritto inalienabile e universa-
le. Non per tutti purtroppo: ogni
gioro addirittura 30.000 perso-
ne muoiono per scarsita d'acqua
o per la cattiva qualita eigiene.
E anche noi italiani vantiamo al-
cuni primati di cui volentieri po-
tremmo farne a meno. Secondo
dati espressi nella recente Gior-
natamondialedelfacqua,siamoil
popolo europeo pill sprecone.
Infatti per bere, lavarsi, cucinare
ogni uomo dovrebbe consuma-
re al giorno 40 litri diacqua. Ogni
italiano invece ne spreca 250 fitri
e basterebbero alcuni accorgi-
menti per evitare inutili consumi.

Renzo Colletta, Siena

Peresempiofareladocciainvece
del bagno, chiudere il rubinetto
quando non se ne ha bisogno.
Certamente ad aggravarelacrisi
idrica cisono fenomenidigran-
di cambiamenti climatici, come
1a desertificazione e la defore-
stazione, ma ci sono anche pro-
cessi industriali di produzione e
di consumo che vanno cambia-
ti. C'e infatti un‘acqua «virtuale»
che consumiamo senza accor-
gercene. £ quella necessaria a
produrre o coltivare cibi di ogni
giorno. Per esempio
per produrre un chilo
di pane ci vogliono
1.500litrid'acquaedie-
<i volte tanto per un
chilo di carne: se man-
giassimo meno carne i
raccolti agricoli potreb-
bero sfamare milioni di
poveriinvece che miliardi di ani-
mali destinati a essere macellati.
Un terzo della produzione glo-
bale dicereali diventa mangime
per bestiame e da un terreno
coltivato a legumi si ottieneuna
quantita di proteine dieci volite
superiore a quella ottenuta de-
stinando lo stesso terreno all'al-
fevamento di bovini.

La gestione sostenibile, equa e
sicura di un bene cosl prezioso
sara il tavolo intorno a cui si gio-
chera una partita cruciale per il
futuro dell'umanita. Ed & per
questo che ho deciso di farne
una «battaglia» di pace e divita.

ﬂLL_& lettere vanno indirizzate a: La nostra salute. <0ggi»,
via Angelo Rizzoli 8, 20132 Milano.
Oppure ail'e-mail: veronesi.oggidres.it
Gli specialisti scetti dal professor Umberto Veronesi
rispondono ai lettori nelle pagine «Oggi e domani-salute e scienza».
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