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Un'immagine al
microscopio
elettronico a
scansione,
relabarata dat
grande fotograto
scientitico Lennart
Nilsson, mostia una
cellula aggredita dar
poxvirus [ patbn
blul, respunsabili del
vaioto. Braze alta
vaceinazione di
Capatologia e
stata dichiarata
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i portano dietro da secoli una
fama devastante e anche nel
linguaggio comune sono or-
mai usati per definire una
situazione ambigua, infetta
e infettante, insomma brutta.
Si dice infatti il «virus della
corruzione», il «virus della
violenza» e cosl via.

La medicina li studia da se-
coli e ha ingaggiato con loro
una guerra che non ha ancora
visto né vincitori né vinti.

Ne sappiamo molto ma non abbastanza, ed & per
questo che ho organizzato sul tema «Virus, il ne-
mico invisibile» la sesta edizione della Conferen-
za mondiale sul Futuro della Scienza, che per tre
giorni vedra riuniti a Venezia i massimi studiosi.
Un titolo allarmistico? No, solo la consapevolezza
scientifica che queste entita biologiche, spesso e per
molti aspetti ancora misteriose, rappresentano un
problema che va affrontato con pacata ragionevolez-
za. Sono stati catalogati ormai cinquemnila tipi diver-
si di virus (a loro volta suddivisi in decine di migliaia
di sottotipi), ma ne esistono miliardi sparsi in ogni
ecosistema del nostro pianeta pronti a insinuarsi, in-
visibili, mimetizzandosi nelle cellule e modificando-
ne il patrimonio genetico.

Testo di
Umberto Veronesi

Foto di
Lennart Nilsson

Le infezioni virali hanno sempre condizionato 1’or-
ganismo umano. Questi parassiti subdoli, che non
mangiano e non respirano, sono costituiti solo da
un frammento di codice genetico e hanno bisogno
delle cellule umane (o di altri organismi) per ri-
prodursi. Fin dai tempi dei nostri antenati, milioni di
anni fa, hanno giocato un ruolo fondamentale nella
selezione della specie umana.

Dall’Aids a Ebola, i nuovi incubi

Per fortuna il nostro corpo ha un forte sistema di
difesa che lo rende immune da tante infezioni. E la
scienza, nell’Ottocento, ha scoperto i vaccini, che
hanno permesso di salvare centinaia di milioni di
vite. Certe pandemie virali, ma anche batteriche,
che hanno falcidiato il genere umano, come vaio-
lo, peste, colera, esistono ormai solo nei racconti
dei nostri nonni.

Certo, nuovi nemici invisibili sono apparsi, per al-
cuni aspetti ancora pill minacciosi: non sono le pan-
demie influenzali che creano un allarmismo spesso
ingiustificato, ma malattie virali come 1’Aids o le

Grandi personalita riunite a Venezia per discutere di vaccini e terapie mirate

a sesta edizione della Conferenza

mondiale sul Futuro della Scienza,
dedicata quest'anno al tema «Virus, il
nemico invisibile», si svolge dal 19 al 21
settembre presso la Fondazione Giorgio
Cini, sull'isola di San Giorgio a Venezia. E
organizzata dalle fondazioni Umberto
Veronesi, Giorgio Cini e Silvio Tronchetti
Provera. «Dall’incentro partira
un‘indicazione forte», dice Chiara Tonelli
(Chiara.Tonelli@ok.res.it), docente di genetica
all’'Universita di Milano e segretario
generale della Conferenza. «| virus
hanno un potente impatto economico,
politico e sociale, ma la scienzae la
tecnologia sono sempre pit in grado di

contenerne la minaccia, sviluppando
nuovi vaccini e terapie mirate».
# DOMENICA 19. Si comincia con la
cerimonia di apertura e con gliinterventi
del premio Nobel Luc Montagnier e del
collega Robert Gallo (a entrambi & stata
accreditata, dalla comunita scientifica
internazionale, la scoperta del virus Hiv, ma
solo Montagnier ha ottenuto il Nobel).
LUNEDI 20. La giornata & dedicata al
ruolo dei virus nell’Evoluzione e ai danni
che infliggono agli animali e ai vegetali, per
poi passare, durante la seduta
pomeridiana, ai virus umani. Importantii
nomi dei relatori: fra gli altri, Dorothy
Crawford dell'Universita scozzese di

Edimburgo, Nathan Wolfe, docente a
Stanford (Usa), John Coffin della Tufts
University di Boston, Giuseppe Ippolito
dell'lstituto nazionale per le malattie
infettive Lazzaro Spallanzani di Roma,
Alberto Mantovani dell'Universita degli
Studi di Milano.

& MARTEDI 21. Lattenzione é rivolta ai
rapporti fra virus e tumori, e all'impatto dei
virus sulla societa. Anche in questo caso,
numerosi i nomi di spicco, come: Robin
Weiss dell'University College di Londra,
Harvey Alter del National Institute of Health
di Bethesda (Usal, Inder Verma del Salk
Institute di La Jolla (Usa), Marc Ostfield
dell’'U.S. Department of State (Washington).
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[Lvirus dell'Hiv sulla
superficie diun
globulo bianco. Nel
1984 il premio Nobel
Luc Montagnier
dimostro, assieme a
Robert Gallo, che
questogerme
all'origine dellAids.
| due scienziati
parleranno alla
Conferenza di Venezia
dedicata ai virus.
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febbri emorragiche, a partire da Ebola. Gli scienziati
stanno combattendo alla ricerca di un vaccino che sia
efficace, ma la strada non & semplice.

Paradossalmente, il mondo moderno appare piil
fragile del mondo antico. E vero che ha imparato a
difendersi da infezioni che prima erano quasi certa-
mente mortali € ha trovato i rimedi per prevenirle o
per curarle, ma ¢ altrettanto vero che nell’epoca del-
la globalizzazione e dei voli intercontinentali non ci
sono pil, a fare da barriera e da difesa, gli oceani e le
grandi distanze via terra. E anche il concetto di cordo-
ne sanitario ¢ diventato molto debole.

I germi manipolati: un’arma contro i tumori
Chiudere gli occhi non serve, stare in guardia si. Luc
Montagnier, Nobel della medicina per il contributo
scientifico alla ricerca sull’ Aids, e Robert Gallo sono i
due studiosi che alla Conferenza mondiale di Venezia
tireranno le somme della lotta ingaggiata dalla scienza
contro i virus.

Sono per natura ottimista e penso che ’uomo ar-
rivera a scoprire il vaccino, i farmaci e le strategie
per debellare anche i virus piii subdoli. Purtroppo
il loro potere infettivo agisce anche sulle piante, oltre
che sugli animali: ogni anno, soprattutto nel Sud del
mondo, questi agenti patogeni determinano immense
perdite nella produzione agricola e imponenti carestie.
Dalla conferenza sono certo che emergera un messag-
gio forte anche contro la fame nel mondo. L'impatto

100 >

Alla famiglia degli herpes virus, nella foto, appartengono sottotipi diversi
diagenti patogeni: ['herpes simplex, che provaca 'herpes labiale, la
cosiddetta febbre sulle labbra; 'herpes zoster, responsabile della
varicella e del fuoco di Sant'Antonio; il virus di Epstein-Barr, causa della
mononucleosi o malattia del bacio.

economico, politico e sociale dei virus & devastante,
ma credo fermamente che la scienza e la tecnologia
siano sempre pill in grado di contenerne la minaccia.
Bisogna dire che i virus, come spesso accade in na-
tura, non sono poi tutti cosi cattivi. E alla Conferenza
ce lo spiegheranno grandi studiosi che stanno trasfor-
mando in modo intelligente questi nostri nemici in al-
leati strategici. Sono i cosiddetti vettori virali: grazie
alla loro capacita di infettare le cellule inserendovi il
proprio Dna, i virus hanno dimostrato di diventare
I'infiltrato perfetto.

Manipolati in modo da essere resi inattivi, portano a
destinazione farmaci o porzioni di materiale genetico
per correggere un gene difettoso. E ci sono studi su
virus che aggrediscono i tumori, dopo essere stati
depotenziati o ingegnerizzati in modo che attacchi-
no solo le cellule malate. E, come dice il titolo della
Conferenza che la mia Fondazione organizza a Vene-
zia, il Futuro della Scienza.

Umberto.Veronesi(aok.rcs.it

Dall'influenza alle verruche,
I malanni virali piu diffusi

che il sistema
immunitario riesca a
debellare gliintrusi,

Ci sono tanti virus con
cuiil genere umano
faiconti abbastanza

spesso. A cominciare da
quelli che provocano
raffreddore, influenza,
certe tonsilliti, faringiti,
gastroenteriti e cistiti.
Piccoli guai contro cui
pero le armi
farmacologiche sono
spuntate: gli antibiatici
non servono (agiscono
solo contro i batteri) e la
soluzione e aspettare

tamponando i sintomi
con qualche medicina. Ai
virus sono dovute anche
la maggior parte delle
malattie esantematiche,
tipiche dei bambini:
rosolia, varicella,
morbillo, sesta malattia.
E questi germi sono
colpevoli di due problemi
fastidiosi: 'herpes
labiale e le verruche.
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